
美作市社協では活動情報などを
Facebook•LINEで
発信しています

子育てサロン「こっこ」で
おやつ作りを行いました。

Facebook LINE

笑顔が輝く日

月号
2024

No.147
3



漢方と健康相談のできる店
当店では、様々なお悩みに漢方薬・栄養補助食品によ
る改善のお手伝いをさせていただきます。諦めていた
症状もご相談ください。
不妊でお悩みの方 痛みでお悩みの方

目でお悩みの方
置 き 薬 配 達

慢性皮膚疾患でお悩みの方

詳しくはHP http://yamamoto-yakkyoku.com

有（ ）山本薬局
美作市栄町183 （林野駅近く）所
8:00～19:00営 日・祝休

☎0868-72-0256

51

至美作 IC

明見トンネル
R179

R179
至湯郷

美作
警察署

至津山
林
野
駅

●★
山本薬局

美作市共同募金委員会からのお知らせ

令和5年度
赤い羽根共同募金運動実績のご報告

募金総額  3,968,152 円
　昨年10月１日から、市内全域で進めてまいりました「令和５年度 赤い羽根共同募金運動」には、市民の皆様
の温かい善意とご協力により、多額の募金をお寄せいただき、誠にありがとうございました。
　心よりお礼申し上げます。
　お寄せいただきました募金は、岡山県共同募金会へ全額送金され、令和６年度の美作市の地域福祉を推進
する事業や岡山県内の民間福祉施設の整備や団体活動等に活用されます。
　今後も、美作市共同募金委員会並びに美作市社協の地域福祉活動に温かいご理解とご支援をよろしくお願
いいたします。

 3 ,511 ,769円
70,000円
364,000円
22,383円

戸別募金
法人募金  
職域募金
その他の募金

　皆様からお寄せいただきました募金は
◇県内の福祉施設・団体の活動費
◇災害時の被災者救援ボランティア活動費
◇美作市社会福祉協議会の事業費
○老人福祉活動費
○ボランティア活動育成事業費
○児童・青少年福祉活動費
○福祉育成・援助活動費

など、様々な福祉活動に活用されます。

ご協力

ありがと
う

ございま
した!!

【各募金の内訳】

訪 問 理 美 容

お問い合わせは

salonpepe.jp 0868-72-9800

老人・障害者施設等に
訪問し、介護保険外の
生活支援（障がい
者・お年寄り対
象）を行なってい
ます。

サロンぺぺ
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この度、令和6年1月10日（水）から1月１９日（金）にかけて美作お助け隊（美作市内の社会福祉法人等連
絡協議会）フード＆ライフドライブを実施しましたところ、多くの方々のご協力により、たくさんの食料品や日
用品の寄附をいただくことができました。皆様のご厚意に深く感謝致します。
寄附をお寄せいただいた方々からは、「少しでも困っている人の役に立てたら嬉しい。食品ロスの削減に

も繋がる。」との声をいただいています。ご寄附いただきました食料品や日用品は、美作市社協を通じて必要
とされるご家庭や団体等への支援に活用させていただきます。
物価の高騰等で支援を必要とされている世帯も増えています。今後も定期的に開催いたしますので、皆様

のご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

ご寄附いただいた食料品や日用品 賞味期限ごとに仕分けする社協職員

◆実績詳細

フード＆ライフドライブとは、いただきものや買いすぎてしまった食料品など、家庭や
企業で余った食料品・日用品を募り、必要としている人に提供する活動です。

美作お助け隊
フード＆ライフドライブ

お礼とご報告

もったい
ないをありがとうへ

※食料品・日用品含む

食料品・日用品、併せて
のご寄附をいただきました。

◆これまでたくさんのご寄附をいただきました。
実施年月
R2年8月
R3年1月
R3年9月
R4年1月
R4年9月
R5年1月
R5年8月
R6年1月
累計

208.4kg
412.5kg
576.5kg
276.0kg
703.3kg
293.8kg
598.0kg
155.4kg
3223.9kg

個　数 総重量

782点　155.4kg

1003点
1132点
1103点
804点
1237点
808点
1059点
782点
7928点
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生活支援員を募集しています。
誰かの役に立ちたい、一緒に活動してみたいと思われる方は、ぜひご連絡ください。

応募条件　・ボランティア活動や福祉に関心がある方
・平日週１回～月１回訪問、訪問１回あたり１～２時間の活動が可能な方
※活動にあたっては特別な資格は必要ありませんが、本会の臨時職員になるため、面接・採用試験を受け
ていただきます。

問い合せ　美作市社会福祉協議会  権利擁護係（担当：岡田、和田）　電話：０８６８－７５－２６２２

日常生活自立支援事業って
どんな事業？

ど
ん
な
人
が
利
用
で
き
る
の
？

認
知
症
高
齢
者
、知

的
障
害
者
、精
神
障
害

者
の
方
な
ど
、自
分
ひ
と

り
で
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

契
約
な
ど
の
判
断
を
す

る
こ
と
が
不
安
な
方
や
、

お
金
の
出
し
入
れ・
通
帳

等
の
書
類
管
理
な
ど
、日

常
生
活
に
必
要
な
こ
と

に
つ
い
て
不
安
の
あ
る
方

が
社
会
福
祉
協
議
会
と

契
約
す
る
こ
と
で
利
用

で
き
ま
す
。

だ
れ
が
手
伝
っ
て
く
れ
る
？

社
協
の
職
員
と
地
域
住
民
で
あ
る
生
活
支
援
員

で
行
っ
て
い
ま
す
。生
活
支
援
員
は
、実
際
に
本
人

の
も
と
へ
訪
問
し
、支
払
い
の
説
明
や
生
活
費
の

お
渡
し
、利
用
者
の
生
活
の
様
子
の
聞
き
取
り
や

固
り
ご
と
の
相
談
等
に
乗
り
ま
す
。特
別
な
資
格

等
は
必
要
な
く
、利
用
者
と
同
じ
地
域
住
民
と
い

う
立
場
で
関
わ
る
こ
と
で
、職
員
と
は
違
う
目
線

か
ら
、本
人
の
生
活
の
様
子
の
変
化
や
困
り
ご
と

の
発
見
を
す
る
こ
と
が
で
き
、よ
り
身
近
な
存
在

と
し
て
、親
近
感
や
安
心
感
を
与
え
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

な
に
を
お
手
伝
い
し
て
く
れ
る
？

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
お
手
伝
い
な
ど
を
通
し

て
生
活
の
見
守
り
を
し
ま
す
。

● 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
た
め
の
情
報
提
供
や
相

談（
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
所
と
契
約
し
た
り
、

契
約
を
や
め
た
り
す
る
こ
と
な
ど
）

● 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
の
支
払
い

● 

利
用
し
て
い
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
不
満

が
あ
る
と
き
の
、苦
情
解
決
の
た
め
の
制
度
の

利
用

福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
に
合
わ
せ
て
次
の

サ
ー
ビ
ス
も
利
用
で
き
ま
す
。

● 

公
共
料
金
の
支
払
い
な
ど
の
日
常
的
な
金
銭

管
理
や
事
務
手
続
き
の
お
手
伝
い

● 

預
金
通
帳
や
年
金
証
書
な
ど
の
書
類
の
預
か
り

の
お
手
伝
い

美作市社会福祉協議会では、認知症や知的・精神障害等により、判断能力が不十分な方を
対象に、日常生活自立支援事業（以下：日援事業）を実施しています。
今回は、日援事業の内容と、生活支援員として活躍する地域住民の方の活動を紹介します。
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日
援
事
業
利
用
者  
塚
田
洋
美
さ
ん

普
段
ど
ん
な
風
に
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？

ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
美
作（
就
労
継
続
支

援
Ｂ
型
作
業
所
）で
、ミ
シ
ン
の
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。働
き
始
め
て
今
年
で
９
年
目
、

ミ
シ
ン
の
仕
事
を
担
当
す
る
よ
う
に
な
っ

て
６
年
目
に
な
り
ま
す
。仕
事
を
し
て
い
る

と
時
間
が
早
く
経
つ
く
ら
い
、楽
し
い
で
す
。

塚
田
さ
ん
に
と
っ
て
、中
島
さ
ん
は
ど
ん
な

存
在
で
す
か
？

来
て
く
れ
て
顔
を
見
た
ら
ほ
っ
と
す
る
、

安
心
す
る
存
在
で
す
。毎
月
来
て
く
れ
る

の
が
楽
し
み
で
す
。カ
レ
ン
ダ
ー
を
見
な

が
ら
来
て
く
れ
る
日
を
待
ち
遠
し
く
思
っ

て
い
ま
す
。中
島
さ
ん
は
信
頼
が
出
来
る

人
で
す
。

今
、楽
し
み
な
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

趣
味
は
手
芸
で
す
。今
は
ビ
ー
ズ
で
ア

ク
セ
サ
リ
ー
や
小
物
を
作
っ
た
り
し
て
い

ま
す
。こ
ぎ
ん
刺
し（
刺
繍
）も
し
て
い
ま
す
。

作
っ
た
も
の
を
マ
ル
シ
ェ
で
売
っ
た
り
し
て

い
ま
す
。細
か
い
作
業
を
す
る
の
が
好
き

な
の
で
、楽
し
い
で
す
。

生
活
支
援
員  

中
島
房
枝
さ
ん

ど
ん
な
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

毎
月
、利
用
者
の
ご
自
宅
や
施
設
を
訪

問
し
ま
す
。そ
こ
で
、支
払
い
の
説
明
や
生

活
費
の
お
渡
し
と
、利
用
者
の
生
活
の
様

子
や
困
っ
た
こ
と
な
ど
を
聞
い
て
話
を
し

て
い
ま
す
。現
在
担
当
し
て
い
る
方
は
４

名
で
す
。生
活
支
援
員
を
始
め
て
８
年
目

に
な
り
ま
す
。

生
活
支
援
員
と
し
て
心
が
け
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
？

利
用
者
に
元
気
に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と

で
す
。優
し
い
ほ
ほ
え
み
を
投
げ
か
け
る
こ

と
、優
し
い
言
葉
を
か
け
る
こ
と
、優
し
い

ぬ
く
も
り
を
伝
え
る
こ
と
、こ
の
3
つ
を
心

が
け
て
い
ま
す
。必
ず
利
用
者
の
隣
に
座

り
、手
を
握
っ
た
り
、背
中
を
な
で
た
り
し

て
触
れ
合
い
、ぬ
く
も
り
を
伝
え
る
こ
と
で
、

普
段
口
数
が
少
な
い
利
用
者
か
ら
話
を
し

て
く
れ
た
り
、笑
顔
を
も
ら
え
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

生
活
支
援
員
を
し
て
い
て
う
れ
し
い
こ
と
、

や
り
が
い
は
あ
り
ま
す
か
？

「
あ
り
が
と
う
」と
言
わ
れ
た
と
き
で
す
。

「
あ
り
が
と
う
」は
魔
法
の
言
葉
で
す
。そ

う
言
っ
て
も
ら
え
た
時
ほ
ど
、自
分
の
存
在

意
義
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。人
の

役
に
立
っ
て
い
る
こ
と
が
自
分
の
喜
び
に

今
回
は
、美
作
地
域
で
活
動
す
る
生
活
支
援
員
の
中
島
房
枝
さ
ん
と
、利
用
者

の
塚
田
洋
美
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
、中
島
さ
ん

の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
！

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

活
動
の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

家
で
普
通
に
生
活
し
て
い
る
だ
け
で
は

得
ら
れ
な
い「
あ
り
が
と
う
」を
も
ら
え
る

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

「
あ
り
が
と
う
」と
言
っ
て
も
ら
う
こ
と

で
、社
会
の
中
で
自
分
の
役
割
を
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
、生
き
が
い
に
つ
な
が
り

ま
す
。ま
た
、「
あ
り
が
と
う
」と
言
え
る
こ

と
も
す
ご
く
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

支
援
開
始
当
初
は
、笑
顔
が
少
な
く
、

内
気
だ
っ
た
塚
田
さ
ん
で
す
が
、仕
事
に

慣
れ
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
い
っ
た
こ
と

が
自
信
に
繋
が
り
、毎
月
訪
問
す
る
中
島

さ
ん
と
信
頼
関
係
が
築
け
た
こ
と
で
、笑

顔
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。現
在
は
、前

向
き
に
楽
し
く
生
活
さ
れ
て
い
ま
す
。中

島
さ
ん
は
訪
問
の
な
か
で
、塚
田
さ
ん
の

頑
張
り
や
魅
力
を
塚
田
さ
ん
に
伝
え
て
お

り
、塚
田
さ
ん
も
中
島
さ
ん
の
訪
問
を
心

待
ち
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
援
事
業
は
、生
活
支
援
員
の
存
在
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。美
作
市
社
協
は
、生
活

支
援
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。ご
興
味
の

あ
る
方
は
、右
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

塚田さんが作られたビーズ小物

毎月の訪問の様子。右から中島さんと塚田さん。
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手話奉仕員（手話のできるボランティア）の第一歩となる入門課程
では、あいさつや自己紹介など手話の基礎の基礎から学べる初心者
向けの講座を行います。終了後は、手話サークルなどにご参加いた
だきながら、令和７年度に開催予定の基礎課程を受講していただけ
ます。手話を学んでみたい方、手話奉仕員となって、聴覚障害者の社
会参加のお手伝いをしてみたい方など、多くの方のご参加をお待ち
しております。

【 日　　程 】

【 場　　所 】

【 参 加 料 】

【 対 象 者 】

【 定　　員 】

【 申込締切 】

【 主　　催 】

【 協　　力 】

【 問合せ先 】

入門課程
手話奉仕員
養成講座　　 
手話奉仕員
養成講座　　 

令和6年5月15日（水）～11月20日（水）
毎週水曜日19時～21時（計27回）　※但し、8/14は休講します。

美作市民センター （美作市栄町３５番地）　※美作市役所となり

500円（テキストをお持ちの方）
4,500円（テキストをお持ちでない方）
テキストは①手話奉仕員養成テキスト『手話で学ぼう手話で話そう』（令和5
年度全面改訂版）と②手話奉仕員養成のための講義テキストの２冊です。
※参加料とは別に、講座の動画視聴のため「手話動画システム」（年間視聴料1,760円/社会
福祉法人全国手話研修センター）に個々で登録していただく必要があります。登録方法等
についての説明は講座にて行います。

美作市、勝央町、奈義町、西粟倉村にお住まいかお勤めの方で
手話奉仕員として活動できる方

20名　※申込者が３名以下の場合は講座の実施はありません。

令和6年4月26日（金）まで
電話等で美作市社協までお申込みください。
（氏名、住所、電話番号をお知らせください。）

社会福祉法人　美作市社会福祉協議会

岡山県聴覚障害者福祉協会美作支部

美作市社会福祉協議会　福祉のまちづくり推進課
電話：0868-75-2622　ＦＡＸ：0868-75-7081

受講生募集！！
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令和５年度手話奉仕員養成講座：基礎課程が、１２月１８日に終了しました。
講座は、５月から毎週２時間・全２８回開催され、２１人の受講生のうち、出席条件を満たした１４名が
修了証を手にされました。令和４年度の入門過程を受講したほとんどの方が基礎課程を受講し、「聞こ
えない手話を使われる方（ろう者）と日常会話ができる」を目標に、２年間熱心に学ばれました。
２年前の入門過程を受講された当初は「手話を経験するのは初めて！」という方がほとんどでした。初
めはろうの講師が手話で話されるのを見ているだけで、覚えたての手話を1つずつ思い出しながら、
たどたどしく手を動かすといった状態でした。手話は言語（他言語）なので、日本人が英語（他言語）を
覚えるときのように、単語を覚え文法を理解し、初めて相手に伝えられるようになります。週２時間の
講義や自主学習を積み重ねて、最後の講座では、自分の思いを手話で伝えることが出来るようになり
ました。学ぶ姿勢も素晴らしいのですが、「相手に伝えたい！相手が伝えていることをわかりたい！」とい
うコミュニケーションを取るうえでとても大切な思いがひしひし
と感じられる学びの時間でした。
受講されたみなさんが、今後もろう者と手話と関りを持ってい

ただけることを期待しています。
受講されたみなさん、お疲れさまでした。　

健聴講師 内海美樹

「手話でコミュニケーションを取りたい！」

「招（商）福連携による移動販売事業」には、勝英管内の障害者就労継続支援事業所も参加しており、それ
ぞれの事業所で製造している加工品や野菜等も販売しています。
１月２３日（火）は、NPO法人ワークサポートが製造している「もち麦黒豆おにぎり」と「黒豆ぽんがし」の試
食会が行われました。当日は、販売員として参加している「人おこしシェアハウス」の若者たちが、買い物に来
た方に試食品を提供し、移動販売の立寄り場所はたくさんの人で賑わいました。
「人おこしシェアハウス」の若者からは、「移動販売は、就労体
験になるし、地域の人から顔を覚えてもらったり、ありがとうと言
われることが嬉しい。」と移動販売に参加する理由を教えてくれ
ました。
「招（商）福連携による移動販売事業」は、買い物に来る高齢者や
生きづらさを抱える若者や障害者等、様々な人が集い、支援する
人と支援を受ける人が対等な立場で、時に入れ替わりながら、人
と人とのつながりを作る福祉コミュニティの場となっています。

「招（商）福連携による移動販売事業」通信

この事業は中央共同募金会「赤い羽根福祉基金」の助成を受けて活動しています。
今後とも皆様のご協力をよろしくお願いいたします。

7

～令和５年度手話奉仕員養成講座（基礎課程）が修了式を迎えました。～



★ 家族の介護に疲れてしまった 　　　
★ 介護保険のことが知りたい
★ 贅沢していないのに毎月の生活費が足りない  

★ 何にいくら使っているのかわからない
★ 子どもの進学っていくら位かかるの？
★ 収入に比べて、返済が多い

～家計・介護相談会～ 一人で悩んでいませんか？相談無料
秘密厳守

相談員が丁寧に、「家計」や「介護」のことなど、一人ひとりの悩み
に応じた解決策を一緒に考え、お手伝いをします。
来所できない方については、直接出向いて相談をお伺いします。
一人で悩まずに、まずはご相談ください。

3月11日（月）・4月9日（火）  13時～16時 ※要予約
開催日以外での相談も受付けています

美作市総合相談支援センター
美作市社協各地域ステーション　（連絡先等は11ページに記載）

対 象 者

開催日時

場　　所

美作市内に在住で家計や介護に関する悩みのある方
（家計相談は、生活保護を受給している方は対象外です）

美作市総合相談支援センターからのお知らせ

美作市社協各地域ステーションで受付しています

生活困窮者支援

就学支援リユース事業
　美作市社協では、生活困窮世帯等の子どもたちへの支援の一環として、
不要になった制服等の就学用品を市民の皆様から寄附していただき、必要
とするご家庭にお渡しする「就学支援リユース事業」を実施しております。
　市民の皆様のご協力をお願いします。
　なお、就学用品等をお渡しする方は、美作市総合相談支援センター及び、
社協各地域ステーションに相談が寄せられた方を対象にしていますのでご
了承ください。

制服・体操服 他通学に必要なもの

ご寄附をお願いしたい品物
林野高校・勝間田高校、美作市内の中学校

※ご寄附いただく制服及び体操服は、洗濯済みのもので、修繕を必要としないものとさせて
いただきます。状態によっては、お受けできない場合もありますので、予めご了承ください。
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シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に

怪
獣
出
現
！！

冬
の
気
配
が
迫
る
頃
、シ
ェ

ア
ハ
ウ
ス
に一頭
の
怪
獣
が
出

現
し
、シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
内
は一時

騒
然
と・・笑
顔
に
包
ま
れ
ま

し
た
！
実
は
入
居
者
の
1
人

が
、普
段
着
と
し
て
ピ
ン
ク
怪

獣
の
き
ぐ
る
み
を
着
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。常
識
で
考

え
る
と「
変
な
人
」で
す
。笑　

で
も
こ
こ
で
は
み
ん
な
に
可
愛

が
ら
れ
、堂
々
と
怪
獣
暮
ら
し

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
は「
あ
り
の
ま
ま
の
自

分
を
出
し
て
も
受
け
入
れ
て

も
ら
え
る
」と
い
う
周
囲
の

人
々
へ
の
信
頼
が
あ
る
か
ら

で
き
る
こ
と
で
す
。

常
識
や
ル
ー
ル
に
合
わ
せ

る
こ
と
を
求
め
る
学
校
文
化

や
会
社
文
化
。そ
し
て
今
や
そ

の
文
化
は
家
庭
内
に
も
入
り

込
ん
で
い
ま
す
。素
直
な
子
ど

も・若
者
た
ち
は
、本
当
の
自

分
を
押
さ
え
つ
け
て
、環
境
に

合
わ
せ
よ
う
と
努
力
し
ま

す
。せ
め
て
家
庭
だ
け
で
も
自

分
ら
し
さ
を
出
せ
れ
ば
よ
い

で
す
が
、そ
れ
も
で
き
な
く
な

る
と・・も
は
や
彼
ら
に
は
自

分
ら
し
く
い
ら
れ
る
場
所
が

あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ
が「
居
場

所
が
な
い
」と
い
う
言
葉
の
本

質
で
す
。

こ
う
し
て
彼
ら
は
、表
面
的

に
は「
い
い
子
」に
な
り
、内
面

に
は
誰
に
も
見
せ
ら
れ
な
い

ス
ト
レ
ス
を
蓄
積
し
な
が
ら

大
人
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。そ

の
代
償
が
、ど
こ
で
、ど
う
い

う
形
で
表
出
す
る
か
、そ
れ
は

わ
か
り
ま
せ
ん
。

「
お
と
な
し
い
普
通
の
子
で

し
た
」少
年
犯
罪
の
ニ
ュ
ー
ス

で
は
お
決
ま
り
の
セ
リ
フ
。そ

し
て
我
が
国
の
ひ
き
こ
も
り

は
今
や
1
4
6
万
人
、世
界

有
数
の
精
神
病
大
国
・
自
殺

大
国
で
す
。

で
も
だ
か
ら
と
い
っ
て
、誰

も
が「
あ
り
の
ま
ま
」で
は
親

や
学
校
の
先
生
が
大
変
、会

社
の
コ
ン
プ
ラ
が・・。そ
う
な

ん
で
す
。つ
ま
り
こ
の
社
会

は
、管
理
す
る
側
の
都
合
で
、

子
ど
も・若
者
の「
あ
り
の
ま

ま
」を
制
限
し
、居
場
所
を

奪
っ
て
い
る
の
で
す
。そ
し
て

そ
の
結
果
と
し
て
の「
犯
罪
」

「
ひ
き
こ
も
り
」「
精
神
病
」そ

し
て「
自
殺
」。管
理
し
き
れ

ず
、も
て
あ
ま
す
有
様
。

そ
れ
な
ら
ば
、ま
だ
か
わ
い

い「
子
ど
も
ち
ゃ
ん
怪
獣
」の

う
ち
に
、受
け
入
れ
て
あ
げ
れ

ば
よ
か
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。会
社
で
は
難
し
く

て
も
、小
学
校
で
は
、幼
稚
園

で
は
、そ
し
て
少
な
く
と
も
家

庭
内
で
は
、「
管
理
」よ
り「
あ

り
の
ま
ま
」を
優
先
し
て
あ
げ

ら
れ
な
い
も
の
で
し
ょ
う
か
。

大
変
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

大
人
が
知
恵
を
し
ぼ
っ
て
力

を
尽
く
せ
ば・・。そ
れ
く
ら
い

の
価
値
の
あ
る
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。む
し
ろ
そ
れ

以
上
に
価
値
の
あ
る
こ
と
っ
て

あ
る
で
し
ょ
う
か
？

こ
の
社
会
の
優
先
順
位
の

倒
錯
。そ
の
異
常
さ
に
気
づ
か

な
い
大
人
の
怠
慢
。そ
の
倒
錯

と
怠
慢
が
生
み
出
し
た
ゴ
ジ

ラ
が
い
ま
、巨
大
化
し
て
社
会

を
脅
か
し
て
い
ま
す
。

約
束
し
ま
し
ょ
う
。人
お
こ

し
の
か
わ
い
い
ピ
ン
ク
怪
獣

は
、決
し
て
ゴ
ジ
ラ
に
は
な
り

ま
せ
ん
。

「ひきこもり」支援の現場から
 の   と  ひろつぐ

NPO法人山村エンタープライズ　代表理事　能登大次

寄稿コラム
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子育て用品・車椅子の貸出について
　美作市社協は、子育て用品と車椅子の貸出（有料）事業を行っており
ます。子育て用品は、チャイルドシート、ベビーカー、ベビーベッドです。
詳しくは、最寄りの社協各地域ステーションにお問い合わせください。

美作市内に居住されている方で、在宅障害者
及び在宅で療養されている方。介護保険給付
による用具の利用ができる方は対象になりま
せんが、貨与期間が1ヶ月以内であればご利
用いただけます。（無料）

品　　名 利用料
（月額）

備　　考

車椅子

チャイルドシート（0～4歳）

ベビーカー（1ヶ月～3歳） 

ベビーベッド（新生児～24ヶ月）

500円

 1,000円

1,000円

1,000円

貸出期間
1ヶ月
以内は
無料

車椅子

子育て用品

【利用できる方】 【利用料と貸出期間】

美作市内に在住されている子育て中の方

お 知 ら せ



☆優秀な人材募集中☆

システムエンジニア
を随時募集しています

■コンピュータシステムの設計、開発及び販売
■ネットワークの設計、構築
■インターネット接続サービス業（RELNET）
■CATV 運営
■M&A 事業

株式会社RELATION（リレーション）
本社　岡山県津山市東一宮46-10
TEL.0868-27-7744
http://www.rel-ltd.com/
recruit@rel-ltd.com

引越し 家具の移動
事務所移転
県外運送可

引越し

合同会社タムラ
☎0868-72-1525

〒707-0003　岡山県美作市明見801-1
お気軽に
お問い合わせください

◉引  越  し
　◉買物代行
　　◉配　　達

軽貨物運送業承ります

学生・単身・一般
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「子ども応援夢基金」貸付利用のご案内
～お子さまの進学や就職の準備金にお悩みの方へ～

　美作市社協は、美作市の子どもたちの健やかな成長と夢や希望を応援するために、
令和2年8月に「子ども応援夢基金」を設置しました。
　本基金は、市民の皆様や企業等から多くのご賛同を頂き、令和3年１月より貸付を開始して
います。貸付を希望される方は、下記の貸付要件等をご確認の上、美作市社協本所並びに各地
域ステーションにお問い合わせください。

■貸付内容
　貸付金額：子ども一人に対し、１回20万円まで
　貸付利息：無利子
　償　　還：3年以内
　措置期間：6カ月以内

■貸付対象者
　美作市に居住する子ども（満18歳に達した　
最初の3月31日までの子）の保護者
　※美作市社協の生活改善と家計の立て直しを
　　図る「家計改善支援プラン」の作成を受ける
　　必要があります。

■貸付の種類　　 
　❶ 入学時に必要な経費（通学費用・教材費・制服代等）
　❷ 小・中・高校の修学旅行費
　❸ 普通自動車及び原動機付自転車運転免許取得に必要な経費
　❹ 就職に必要な経費



表
紙
の
写
真

右
　
手

真
　
殿

古
　
町

後
　
山

東
青
野

東
青
野

北
　
山

中
　
尾

位
　
田

金
　
原

中
　
山

中
　
山

楢
原
上

楢
原
上

藤
原
　
和
恵
様

（
亡
　
ち
　
ゑ
）

皆
木
　
政
史
様

（
亡
　
時
　
子
）

平
田
　
邦
義
様

（
亡
　
藤
　
野
）

名
和
　
直
人
様

（
亡
　
政
　
子
）

新
免
　
常
夫
様

（
亡
　
春
名
　
民
子
）

新
免
　
晃
市
様

（
亡
　
憬
　
子
）

西
山
　
一
基
様

（
亡
　
　
巴
　
）

綱
澤
　
昌
慶
様

（
亡
　
昌
　
彦
）

亀
井
　
　
明
様

（
亡
　
千
惠
子
）

岡
本
　
常
秀
様

（
亡
　
明
　
美
）

山
口
　
順
一
様

（
亡
　
阿
部
　
方
一
）

内
藤
　
登
美
子
様

（
亡
　
昭
　
夫
）

安
東
　
嘉
文
様

（
亡
　
さ
ち
ゑ
）

米
田
　
　
敬
様

（
亡
　
早
　
苗
）

海
　
田

田
　
殿

小
　
野

鷺
　
巣

江
　
見

川
　
北

三
保
原

真
　
神

下
　
山

下
　
山

津
山
市

津
山
市

大
阪
府

香
典
返
し

一
般
寄
附

村
上
　
園
栄
様

（
亡
　
美
　
敏
）

谷
口
　
芳
明
様

（
亡
　
ち
ゑ
子
）

光
井
　
謙
輔
様

（
亡
　
秀
　
行
）

春
名
　
三
好
様

（
亡
　
淑
　
子
）

宮
前
　
　
聖
様

（
亡
　
　
興
　
）

辻
　
　
俊
弘
様

（
亡
　
梶
並
　
美
佐
子
）

青
山
　
道
夫
様

（
亡
　
久
　
子
）

青
山
　
元
美
様

（
亡
　
愛
　
子
）

中
村
　
太
計
士
様

（
亡
　
秀
　
子
）

小
林
　
三
枝
子
様

（
亡
　
　
厚
　
）

小
林
　
弘
和
様

（
亡
　
繁
　
樹
）

浅
浦
　
正
義
様

（
亡
　
豊
　
一
）

丸
山
　
勝
美
様

（
亡
　
ち
ゑ
子
）

豆 

　
田

豆 

　
田
株
式
会
社
レ
イ
テ
ッ
ク
様

株
式
会
社
レ
イ
テ
ッ
ク
様

多
額
の
ご
芳
志

多
額
の
ご
芳
志
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令
和
5
年
11
月
21
日
か
ら

令
和
6
年
1
月
20
日 

受
付
分
　

社会福祉法人 美作市社会福祉協議会編集・発行

福祉とは「ふだんのくらしのしあわせ」をみんなでつくる活動です。

〒709-4234 美作市江見280　TEL（0868）75-2622　FAX（0868）75-7081

〒707-0412 美作市古町1850-1
TEL（0868）78-0509 / FAX（0868）78-3230

大原・東粟倉
地域ステーション

〒709-4234 美作市江見280
TEL（0868）75-3780 / FAX（0868）75-7081

作東地域
ステーション

〒707-0014 美作市北山401
TEL（0868）72-3677 / FAX（0868）72-3969

美作地域
ステーション

〒707-0113 美作市真加部1616
TEL（0868）75-3601 / FAX（0868）75-3602

勝田地域
ステーション

〒707-0014 美作市北山390-2     
TEL（0868）73-0330 / FAX（0868）72-7702

総合相談
支援センター

〒701-2604 美作市福本810-2
TEL（0868）74-2488 / FAX（0868）74-3232

英田地域
ステーション

社協だよりは、皆様からお寄せいただいた社協会費・寄付金の一部を使って発行しています。

１
月
29
日（
月
）、世
代
交
流
多

目
的
ホ
ー
ル
で
、美
作
地
域
の
子

育
て
サ
ロ
ン「
こ
っ
こ
」が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。こ
の
日
は
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
ム
ー
ス
作
り
を
行
い
、親

子
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま

し
た
。

物
品
寄
附（
お
む
す
び
事
業
）

後
　
山

楢
原
下

楢
原
下

藤
　
生

下
　
山

愛
の
水
株
式
会
社
様

角
　
　
愼
作
様

角
　
　
愼
作
様

中
村
　
光
秋
様

朝
霧
　
智
己
様

「
こ
っ
こ
」は
毎
週
月
・
木
曜
日

10
時
〜
12
時
に
開
催
し
て
い
ま

す
。各
地
域
の
子
育
て
サ
ロ
ン
の

開
催
状
況
に
つ
い
て
は
、美
作
市

社
協
各
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け

ま
す
の
で
、親
子
で
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
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親子でデコレーションも楽しみました。
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