
子ども応援夢基金への

ご支援ありがとうござい
ました！

美作市社協では
活動情報などを
Facebookで
発信しています

皆様からのご支援により、目標額を達成する事ができました!

5,035,752円

笑顔が輝く日

月号
2023

No.143
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子ども応援夢基金へ
ご支援ありがとうございました。

「子ども応援夢基金」は当初の目標額（500万円）達成を機に、
寄附金の受付を令和5年7月31日で終了とさせていただきます。

美作市の子どもたちの健やかな成長と、夢と
希望を応援するために美作市社協が令和2年8
月に設置した「子ども応援夢基金」は、市民の皆
様や企業等から多くの賛同を頂き、寄附金総額
が令和5年4月25日に当初の目標額である
500万円を達成することが出来ました。 
（令和5年5月20日現在で、5,035,752円）

改めて、皆様のご支援に対して、厚く御礼申
し上げます。  

本基金は、制度の狭間で支援が行き届かな
い生活困窮世帯の子どもの実態を市民や市内
企業、団体等に伝え、寄附を通じて社会貢献や
地域貢献の機会をファンドレイジングにより提
供し、就学や就職に必要な経費の一部を無利
子で貸し付けることにより、親から子への「貧
困の連鎖」を断ち切る生活困窮世帯の子どもたちを支援する新たな仕組みとして事業化しま
した。

現在、本基金を活用し、貸付件数7件、総額1,291,300円の貸付を行っており、生活困窮世
帯の子どもたちとともに、その世帯及び保護者も含めた生活支援も併せて実施しています。

本会は、寄附金目標額達成を機に当初の計画を変更し、寄附金募集期間を令和5年7月31
日で終了させていただくことになりました。

本基金創設に寄せた想いでもあった、子どもの貧困問題解決の一助となる新たな仕組みと
して、今後も広く活用させていただきます。

令和5年6月 美作市社会福祉協議会
会長　山本 眞澄
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令和５年５月２５日（木）から３１日（水）にかけてプロジェクト参加者へトマトの苗の配布を行いました。
『トマトでつながるスマイルプロジェクト』では、昨年と同様にトマトの苗と一緒に小中学校生に作
成してもらったメッセージカードを配り、子供たちが描いたメッセージや絵を見ながらトマトの世話を
することで、これまで以上に住民同士の会話が増えたり、また子供たちが自分の描いた絵を見つけ
て高齢者に声を掛けたり、地域のつながりを広げる活動になればと考えています。またトマトの苗は、
昨年に引き続きNPO法人美作自立支援センターが種から育ててくれたものです。
今年も元気なトマトを育てていただき、笑顔あふれる活動に繋がることを願っています。

「トマトでつながるスマイルプロジェクト」で
トマトの苗を配布しました

市内各地域で
苗
や
メ
ッ
セ

ージカードをお
渡し

し
ま
し
た
。

英
田
総
合
支
所　

 

受
付
窓
口

ロビー

旧出納室

正面玄関

旧事務所

新事務所
● 美作市社会福祉協議会
英田ステーション

● 美作市包括支援センター
英田ステーション

令和５年７月上旬より

美作市社会福祉協議会英田地域ステーションは
英田総合支所のカウンター内へ移転します。
英田総合支所玄関正面にありました美作市社会

福祉協議会英田地域ステーションは、このたび英田
総合支所のカウンター内へ移転いたします。

今後とも皆様の温かいご理解とご支援の程よろし
くお願いいたします。

※住所・電話番号・FAX番号に変更はありません。
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社会福祉法人 美作市社会福祉協議会
令和5年度会員加入のお願い

美作市社協は、美作市や岡山県社協からの補助金や受託金を大きな財源としており、この他
にも共同募金配分金や在宅福祉サービス事業などを実施し、活動財源の確保に努めています。
また、行政の福祉施策とは違った住民主体の地域福祉活動を実施する財源として、社協会費
や寄附金の自主財源の確保が重要となっています。
社協会費は、市民の皆様を対象とした会員制度を採って、地域福祉推進に取り組む美作市社
協の運営や事業への参加・協力を財政面でお願いするものです。
本年度も、美作市の地域福祉の充実を図るためにも、趣旨をご理解の上、多くの皆様に社協
会員にご加入いただき、ご支援くださいますようお願いいたします。
社会福祉協議会では、年間を通じて会員を募集していますが、７月１日～８月31日は、『強化
月間』として位置づけております。本年度も社協会員制度の趣旨にご理解いただき、ご協力よろ
しくお願いいたします。

会員とは？
社協の事業をご理解いただき、財政的支援をしていただける方のことです。
●会員会費は３種類あります

なぜ会費が必要なの？
社協では、「地域住民による地域住民のための支えあい制度」として、会費制度を設けていま

す。会員の皆様からご協力いただく会費によって当社協及び、地区社協等が行う事業が支えら
れ、美作市の福祉のまちづくりを進めていくことができます。
多くの皆様にご理解をいただき、会員加入というかたちで、地域福祉活動を応援していただ

きますようよろしくお願いいたします。

地区社協とは？
美作市には現在31の地区社協が組織されています。地区社協では、行政や公的な制度・サー

ビスでは対応しきれない地域の福祉課題に対し、自治会役員、民生児童委員、愛育委員、栄養
委員、ボランティアなどの福祉関係者が参加し、横の連携を取りながら、おたがいさまネット事
業（一人暮らし高齢者等のお宅への月１回以上の定期訪問）や救急医療情報キットの設置活動、
ふれあいサロンへの助成などの他、それぞれの地域特性に応じた様々な福祉活動が行われて
います。
会費の配分金はこの様な地区社協活動を支える重要な活動資金となっています。

普通会員

賛助会員

特別会員

1,000円

3,000円

5,000円

市　民

市　民

企業・法人等

毎年、地区社協などを通じて戸別に会員加入を
お願いしています

社会福祉協議会の事業にご賛同いただける個
人の方々にご協力をお願いしています

社会福祉協議会の事業にご理解・ご賛同いただ
ける企業・法人等にご協力をお願いしています

年　　額 主な対象 内　　容
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美作市ファミリー・サポート・センターのご案内
● 美作市ファミリー・サポート・センターとは

いざという時に
頼れるところがあると
安心なんだけど……

子育てを手伝いたい
気持ちはあるのだけど……
何かお手伝いできること
あるかしら？

依頼会員 へご登録ください！ 提供会員 へご登録ください！

● こんなサポートをしています

こんな提供会員・両方会員さんが
サポートしてくださっています！

小守 二三男さん

久安 滝子さん

清水 静恵さん

２０１６年１２月に提供会員に登録し、主に保育施設の送迎をしています。
最初は不安でしたが、もともと子供が好きなこともあり、楽しく安全運転で
依頼会員の方の手助けが少しでもできればと頑張っています。

仕事をしていたときの子育てはおばあちゃんに任せきりだったのですが、一線
を引いてから何か私でもお役に立てることはないかと思っていたときに声をか
けていただいて提供会員に登録しました。主に放課後児童クラブにお迎えに
行き、我が家でお迎えまでサポートをしています。我が家は孫も大きくなった
ので、お預かりした子どもの声が聞こえてくるのは楽しいですし元気が出ます。

自身のこどもが小さい時にはサポートしてもらい、空いた時間ができるよう
になった時にはサポートできたらと思い、両方会員になりました。今はまだ少
ししかサポートできませんが、子育てが落ち着いたら、依頼会員さんのサポー
トはもちろん、小さいお子さんに会えるのを秘かに楽しみにしています。

「登録にセンターまで行けない」という方は、ご自宅までアドバイザーがお伺いします。
詳しくは、美作市ファミリー・サポート・センター（☎080-5612-3961）までお問い合わせください。

登録は
無料です【会員随時募集中】【会員随時募集中】まずはお気軽に会員登録を!!

子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育ての援助ができる人（提供会員）、両方を兼ねる人（両方
会員）が会員登録し、その会員同士で、一時的に子どもを預けたり、預かったりし、地域で子育てについて
助け合う会員組織です。

こんな方は こんな方は

＊保育施設（保育園、幼稚園、こども園、放課後児童クラブ）や学校の終了後の迎えや預かり
＊ＰＴＡの行事や、通院などの用事ができたときのお子さんの預かり　などなど…
　※時には子どもから離れてリフレッシュしたい…そんな声にもお応えします！
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子育て用品・車椅子の貸出について
　美作市社協は、子育て用品と車椅子の貸出（有料）事業を行っており
ます。子育て用品は、チャイルドシート、ベビーカー、ベビーベッドです。
詳しくは、最寄りの社協各地域ステーションにお問い合わせください。

美作市内に居住されている方で、在宅障害者
及び在宅で療養されている方。介護保険給付
による用具の利用ができる方は対象になりま
せんが、貨与期間が1ヶ月以内であればご利
用いただけます。（無料）

品　　名 利用料
（月額）

備　　考

車椅子

チャイルドシート（0～4歳）

ベビーカー（1ヶ月～3歳） 

ベビーベッド（新生児～24ヶ月）

500円

 1,000円

1,000円

1,000円

貸出期間
1ヶ月
以内は
無料

車椅子

子育て用品

【利用できる方】 【利用料と貸出期間】

美作市内に在住されている子育て中の方

お 知 ら せ
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　美作市社協は、市民の皆様のご要望により、平成30年6月1日より、「ご家庭で不用になったシニアカーを
譲りたい人」と「シニアカーが必要な人」との橋渡しをする、「福祉用具（シニアカー）リユース事業」を行って
います。
　この事業を通じて現在まで8名の方がシニアカーを譲り受けて利用されています。シニアカーを提供して
頂いた皆様には、紙面を通じて厚く御礼申し上げます。美作市社協は、引き続き、シニアカーを譲りたい人
（提供者）と、シニアカーを譲ってほしい人（譲受希望者）を募集していますので、お気軽に美作市社協各地
域ステーションにお問い合わせください。

「福祉用具（シニアカー）リユース事業」の
報告と御礼について

提供者は譲渡申請と
同時に社協へシニア
カーを提供する。

譲受希望者は、社協各
支所で申し込みを行
う。

シニアカーの提供が
あった場合、社協から
譲受希望者に連絡。

譲受希望者が社協で
シニアカーの現物を確
認し、譲渡成立。

1 2 3 4

譲りたい人（提供者）
・現状動くもので、無料で提供いただけるシニアカーをお持ちの人。

譲ってほしい人（譲受希望者）
・美作市内に住所を有する人。
・転売等営利を目的とせず、高齢や障害などにより現在シニアカーを利用したいと考えている人。
・譲り受ける場合には、自分で用具を確認し、譲り受けた後も自らの責任で利用できる人。

対象者



美作市総合相談支援センターからのお知らせ美作市総合相談支援センターからのお知らせ

「介護者のつどい」は、在宅などで介護をしている方を対象に、介護に役立つ知識を身につけたり、抱え
ている悩みなどを相談しあえる場です。ご希望の方は送迎も対応致します。

介護者のつどい 開催のお知らせ

勝田地域 大原・東粟倉地域 美作地域 作東地域 英田地域
日時

時間

場所

8月9日（水）
10：00～11：30
勝田保健センター
75-3601

日時

時間

場所

8月23日（水）
10：00～11：30
大原保健センター
78-0509

日時

時間

場所

8月10日（木）
13：30～15：30
世代交流
多目的ホール
73-0330

日時

時間

場所

8月23日（水）
10：00～11：30
作東長寿センター
75-3780

日時

時間

場所

8月16日（水）
9：30～11：30
英田保健センター
74-2488TEL TEL TELTEL

TEL

★ 家族の介護に疲れてしまった 　　　
★ 介護保険のことが知りたい
★ 贅沢していないのに毎月の生活費が足りない  

★ 何にいくら使っているのかわからない
★ 子どもの進学っていくら位かかるの？
★ 収入に比べて、返済が多い

～家計・介護相談会～ 一人で悩んでいませんか？相談無料
秘密厳守

相談員が丁寧に、「家計」や「介護」のことなど、一人ひとりの悩み
に応じた解決策を一緒に考え、お手伝いをします。
来所できない方については、直接出向いて相談をお伺いします。
一人で悩まずに、まずはご相談ください。

7月10日（月）・8月10日（木）  13時～16時 ※要予約
開催日以外での相談も受付けています

美作市総合相談支援センター
美作市社協各地域ステーション　（連絡先等は11ページに記載）

対 象 者

開催日時

場　　所

美作市内に在住で家計や介護に関する悩みのある方
（家計相談は、生活保護を受給している方は対象外です）

漢方と健康相談のできる店
当店では、様々なお悩みに漢方薬・栄養補助食品によ
る改善のお手伝いをさせていただきます。諦めていた
症状もご相談ください。
不妊でお悩みの方 痛みでお悩みの方

目でお悩みの方
置 き 薬 配 達

慢性皮膚疾患でお悩みの方

詳しくはHP http://yamamoto-yakkyoku.com

有（ ）山本薬局
美作市栄町183 （林野駅近く）所
8:00～19:00営 日・祝休

☎0868-72-0256

51

至美作 IC

明見トンネル
R179

R179
至湯郷

美作
警察署

至津山
林
野
駅

●★
山本薬局

カット（顔そり・シャンプー） 

ファミリー割引は2名で
300円、3名で500円を
総額から割引いたします。

理美容師急募（中習・技術者）
性 別・年齢不問

（サロンぺぺ  ☎0868-72-9800）

大人 2,650円
（
税
込
）

75歳以上（シルバー割引） 
（
税
込
）2,090円
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と
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ど
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す
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時
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す
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た
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で
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母
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お

子
さ
ん
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時
に
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を
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ら
っ
た
時
に
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や
っ
て
い
て
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か
っ
た
と
思
い
ま
す
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そ
し
て
何
よ
り
会
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同
士
の
繋
が
り

が
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思

い
ま
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ボ
ラ
ン
テ
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動
に
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心
の
あ
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方
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一
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メ
ッ
セ
ー
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を
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願

い
し
ま
す
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子
ど
も
の
可
愛
さ
を
改
め
て
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じ
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る
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動
で
す
。お
子
さ
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地

元
か
ら
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り
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お
返
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し
た
い
と
い
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い
で
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れ
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に
参
加
し
て
み
ま
せ
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？
ま
ず

は
見
学
か
ら
で
も
大
歓
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で
す
。

毎
月
第
４
月
曜
日
の
10
時
か
ら
世

代
交
流
多
目
的
ホ
ー
ル
で
定
例
会
を

し
て
い
ま
す
。美
作
市
社
会
福
祉
協

議
会
美
作
地
域
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

7
2
ー
3
6
7
7
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
み
ま
さ
か
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
こ
っ
こ

は
長
年
に
渡
り
子
育
て
支
援
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。今
回
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
い
き
い

き
と
活
躍
さ
れ
て
い
る
み
ま
さ
か
子
育

て
サ
ポ
ー
ト
こ
っ
こ
の
皆
さ
ん
に
ス

ポ
ッ
ト
を
当
て
、
そ
の
活
動
を
紹
介
し

ま
す
。

み
ま
さ
か
子
育
て

 

　
　
　
　
サ
ポ
ー
ト
こ
っ
こ

輝くボランティア
ボランティアさん インタビュー

グ
ル
ー
プ
の
活
動
内
容
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

み
ま
さ
か
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
こ
っ
こ
は
、

子
育
て
家
庭
支
援
を
目
的
に
活
動
し
て

い
る
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
で
す
。

参
観
日
や
講
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な
ど
、保
護
者
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ゆ
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く
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き
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よ
う
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か
り
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す
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作
市
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ボ
ラ
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テ
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ア
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で
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作
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域
で
集
団
託
児
を
行
っ
て
い
ま

す
。

グ
ル
ー
プ
の
発
足
の
き
っ
か
け
は

何
で
す
か
？

平
成
15
年
に
当
時
の
愛
育
委
員
さ

ん
や
民
生
児
童
委
員
さ
ん
が
中
心
と

な
っ
て
結
成
し
ま
し
た
。他
の
市
町

村
へ
視
察
や
研
修
に
行
き
、こ
れ
か

ら
の
育
児
に
は
子
育
て
の
サ
ポ
ー
ト

が
必
要
だ
と
い
う
想
い
か
ら
発
足
し

ま
し
た
。

活
動
す
る
う
え
で
気
を
付
け
て
い

る
事
は
あ
り
ま
す
か
？

一
番
は
子
ど
も
の
安
全
で
す
。怪
我

の
無
い
よ
う
に
、お
預
か

り
す
る
場
所
に
危
険
箇
所

が
無
い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
す
。ま
た
、ア
レ
ル
ギ
ー

の
有
無
を
事
前
に
確
認
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。

活
動
を
続
け
る
な
か
で

工
夫
し
て
い
る
事
は
何

で
す
か
？

自
分
た
ち
の
健
康
管

理
で
す
。子
ど
も
た
ち
は

元
気
い
っ
ぱ
い
な
の
で
、エ

ネ
ル
ギ
ー
が
要
り
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
負
け
な
い

よ
う
に
、自
分
が
元
気
で

【
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
】

サポートこっこの皆さん

天気の良い時は屋外で

☆優秀な人材募集中☆

システムエンジニア
を随時募集しています

■コンピュータシステムの設計、開発及び販売
■ネットワークの設計、構築
■インターネット接続サービス業（RELNET）
■CATV 運営
■M&A 事業

株式会社RELATION（リレーション）
本社　岡山県津山市東一宮46-10
TEL.0868-27-7744
http://www.rel-ltd.com/
recruit@rel-ltd.com

引越し 家具の移動
事務所移転
県外運送可

引越し

合同会社タムラ
☎0868-72-1525

〒707-0003　岡山県美作市明見801-1
お気軽に
お問い合わせください

◉引  越  し
　◉買物代行
　　◉配　　達

軽貨物運送業承ります

学生・単身・一般
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急
が
ば
道
草
を 

 

食
い
ま
く
れ
！

前
回
は
社
会
の
バ
ッ
フ
ァ（
ゆ

と
り
）の
お
話
し
を
し
ま
し
た

が
、今
回
は
私
た
ち
の「
心
の
バ
ッ

フ
ァ
」に
つ
い
て
で
す
。

先
日
、入
居
し
て
1
年
に
な
る

A
君
が「
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
た

い
」と
相
談
に
来
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
学
校
や
就
職
活
動

で
何
度
も
失
敗
を
重
ね
て
き
た

A
君
。彼
に
対
す
る
一
般
社
会
の

手
当
は
、「
適
性
診
断
」「
就
労
支

援
」「
就
労
訓
練
」で
し
た
。で
も

人
お
こ
し
は
そ
の
正
反
対
。誰
も

「
働
け
」と
は
言
い
ま
せ
ん
。自
由

に
や
り
た
い
こ
と
が
で
き
る
環
境

を
整
え
て
、あ
と
は
待
つ
だ
け
。

そ
う
し
た
ら
、ほ
ら
や
っ
ぱ

り
！
自
分
か
ら
や
っ
て
き
ま
し

た
。「

友
だ
ち
も
で
き
た
し
、や
っ
て

み
た
か
っ
た
バ
ン
ド
活
動
も
で
き

た
し
、今
な
ら
働
け
る
気
が
し
ま

す
」と
。

勉
強
し
て
、卒
業
し
て
、就
職

し
て
、稼
い
で
、一
人
前
に
。社
会

が
求
め
る
の
は
こ
の
直
線
道
路
。

本
人
も
そ
う
で
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
必
死
で
も
が
く
。で
も
な
ぜ

か
前
に
進
め
な
く
な
る
。そ
の
現

れ
の一つ
が「
ひ
き
こ
も
り
」で
す
。

A
く
ん
が
人
お
こ
し
で
過
ご

し
た
1
年
間
は
、そ
の
直
線
道
路

の
脇
に
生
え
て
い
る
花
を
愛
で
た

り
、と
き
に
立
ち
止
ま
っ
て
空
を

見
上
げ
た
り
、道
端
で
出
会
っ
た

人
と
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、い
わ

ば「
人
生
の
道
草
」で
す
。そ
う
い

う
道
草
が
、彼
の
心
に「
バ
ッ
フ
ァ

（
ゆ
と
り
）」を
育
ん
で
く
れ
て
、そ

し
て
い
つ
の
間
に
か
、真
ん
中
の

道
路
を
し
っ
か
り
と
踏
み
固
め
て

く
れ
て
い
た
の
で
す
。

人
お
こ
し
に
来
る
若
者
た
ち

の
多
く
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
苦
手
で
す
。で
も
考
え
て
み
て

く
だ
さ
い
。ず
っ
と
直
線
道
路
し

か
歩
い
た
こ
と
の
な
い
彼
ら
に
は

「
バ
ッ
フ
ァ
」が
あ
り
ま
せ
ん
か

ら
、話
題
の
引
き
出
し
が
な
い
ん

で
す
。話
題
が
な
け
れ
ば
お
し
ゃ

べ
り
も
楽
し
め
ま
せ
ん
。

実
際
、世
界
中
の
ど
の
文
化
に

も
必
ず
音
楽
や
ア
ー
ト
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。住
居
を
建
て
て
食

料
さ
え
確
保
す
れ
ば
生
き
て
い

け
る
は
ず
な
の
に
。こ
れ
は
、人

間
が
本
質
的
に
音
楽
や
ア
ー
ト

な
ど
の「
心
の
バ
ッ
フ
ァ
」を
必
要

と
し
て
い
る
こ
と
を
意
味
し
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

だ
か
ら
人
お
こ
し
シ
ェ
ア
ハ
ウ

ス
で
は
、彼
ら
の
心
に
十
分
な

「
バ
ッ
フ
ァ
」が
で
き
る
ま
で
、し
っ

か
り
と
道
草
を
し
て
も
ら
い
ま

す
。そ
し
て
卒
業
す
る
頃
に
は
、

見
違
え
る
よ
う
に
幅
広
く
し
っ
か

り
と
舗
装
さ
れ
た
自
分
の
道
路

を
踏
み
し
め
て
、彼
ら
は
次
の
旅

路
へ
と
歩
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ち
な
み
に
私
は
、A
く
ん
の
バ

ン
ド
で
ベ
ー
ス
担
当
。私
自
身
も

全
力
で
道
草
中
で
す
。笑

「ひきこもり」支援の現場から「ひきこもり」支援の現場から
NPO法人山村エンタープライズ　代表理事　能登大次

 の   と  ひろつぐ

寄稿コラム

美作市内には、障害等の理由で自動
車免許の取得が難しい方や、経済的な
理由で自動車が購入できないなど、交
通手段に課題を抱え、就労や通勤など
に支障をきたしている方がいます。
美作市社協は、このような交通手段

に課題を抱える方の福祉ニーズに対応
するために、令和4年度より「電動アシス
ト自転車貸出事業」を実施しています。

美作市社協で現在4台の車両を整備していますが、事業の充
実を図りたいと考えています。不要になった電動アシスト自転車
の寄附をご検討いただける方は、お気軽にお問合せください。
※電動アシスト自転車は、修理等しなくても動くもので、現状で概ね30キロ
程度はアシスト機能が稼働し、無料で提供いただけるものに限ります。

寄附のお願い

最寄りの社協各地域ステーションにお問い
合わせください。詳しいご案内をいたします。

貸出について

寄附のお願いと貸出について電動アシスト自転車
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終活のためのエンディングノート
　　  「私の生き方ノート」の販売についてお知らせ
　美作市社協では、自分の意思を伝えることができなくなってしまった時や
亡くなった時のためにプロフィールや自分史、現在の健康状態、葬儀•お墓に
ついての希望、その他気がかりなことなどを書き記しておくことができるよう、
「私の生き方ノート」を作成しました。

はどうして必要なの？
「こんな老後を過ごしたい！」を実現させるために…
事故や病気によって、意識不明になることや、
意思表示ができなくなることもあります。

「私の生き方ノート」
1 部・200 円で販売しています。
購入は美作市社会福祉協議会

各地域ステーションへ

●今の自分の想いや希望を整理できる
●自分らしく過ごすために、今ある気がかりを解消し、安心につなげられる
●万が一のときに、周囲の人が困らないように備えられる
●何に備えておけばいいのか、整理する内容がわかる

メ
リ
ッ
ト
自分の今後や、最期について考えること、
家族で話し合うことは、なかなかきっかけが掴めないものです。

遺言書のような法的効力は持ちませんが
きっかけの一つとして、『最期』を悲しいことではなく、
自分や家族の『安心』や『幸せ』という前向きなキーワードから、
“私の生き方ノート＂を活用してみませんか。

エンディングノート

子育てサロンの様子やイベント情報などを発信します！

子育てサロン
Instagramはじめました

#美作市 #子育てサロン  #こっこ（美作）  #さくらハウス（美作） 
#ぱれっと（作東）  #ちびゆりクラブ（勝田）  #まめっこ（大原）
#つくしんぼ（英田） #赤ちゃんサロン「えんぜる」

美作市江見280（作東長寿センター内）
社会福祉法人　美作市社会福祉協議会　Tel:75-2622お問合せ
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社会福祉法人 美作市社会福祉協議会編集・発行

福祉とは「ふだんのくらしのしあわせ」をみんなでつくる活動です。

〒709-4234 美作市江見280　TEL（0868）75-2622　FAX（0868）75-7081

〒707-0412 美作市古町1850-1
TEL（0868）78-0509 / FAX（0868）78-3230

大原・東粟倉
地域ステーション

〒709-4234 美作市江見280
TEL（0868）75-3780 / FAX（0868）75-7081

作東地域
ステーション

〒707-0014 美作市北山401
TEL（0868）72-3677 / FAX（0868）72-3969

美作地域
ステーション

〒707-0113 美作市真加部1616
TEL（0868）75-3601 / FAX（0868）75-3602

勝田地域
ステーション

〒707-0014 美作市北山390-2     
TEL（0868）73-0330 / FAX（0868）72-7702

総合相談
支援センター

〒701-2604 美作市福本810-2
TEL（0868）74-2488 / FAX（0868）74-3232

英田地域
ステーション

表
紙
の
写
真

令
和
２
年
８
月
に
設
置
し
た

「
子
ど
も
応
援
夢
基
金
」は
、寄
附

金
募
集
期
間
を
令
和
６
年
度
末

ま
で
と
し
て
い
ま
し
た
が
、皆
様

か
ら
多
く
の
賛
同
を
頂
き
、令
和

５
年
７
月
31
日
を
も
っ
て
受
付
を

終
了
す
る
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

表
紙
は
、本
事
業
の
イ
メ
ー
ジ

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
男
の
子
に
、再

度
登
場
い
た
だ
き
、感
謝
の
意
を

右
　
手

右
　
手

真
加
部

大
　
町

馬
　
形

中
　
町

中
　
町

宮
　
本

宮
　
本

　
滝

東
吉
田

下
香
山

上
　
相

明
　
見

永
畑
　
一
郎
様

（
亡
　
壽
　
子
）

小
椋
　
龍
美
様

（
亡
　
八
惠
子
）

東
　
　
芳
郎
様

（
亡
　
郁
　
子
）

永
幡
　
智
文
様

（
亡
　
喜
美
江
）

山
本
　
浩
之
様

（
亡
　
幸
　
子
）

永
田
　
靖
彦
様

（
亡
　
和
　
道
）

川
元
　
節
男
様

（
亡
　
平
八
郎
）

浅
田
　
　
臻
様

（
亡
　
占
　
香
）

池
田
　
加
代
子
様

（
亡
　
德
　
男
）

小
林
　
　
等
様

（
亡
　
タ
ケ
ノ
）

福
田
　
治
郷
様

（
亡
　
公
　
明
）

杉
本
　
彰
彦
様

（
亡
　
正
　
子
）

中
原
　
慎
司
様

（
亡
　
澄
　
子
）

柳
澤
　
辰
巳
様

（
亡
　
保
　
子
）

豊
国
原

湯
　
郷

金
　
原

山
　
口

楢
原
上

楢
原
下

楢
原
下

平
　
福

海
　
田

梶
　
原

小
　
野

五
　
名

宮
　
原

小
ノ
谷

山
　
手

香
典
返
し

一
般
寄
附

綱
嶋
　
智
宏
様

（
亡
　
通
　
安
）

山
本
　
幸
惠
様

（
亡
　
昭
　
男
）

角
南
　
孝
典
様

（
亡
　
泰
　
義
）

山
本
　
竜
吾
様

（
亡
　
　
泉
　
）

𠮷
川
　
日
出
子
様

（
亡
　
和
　
夫
）

寺
元
　
良
祐
様

（
亡
　
昌
　
枝
）

豊
久
　
愛
子
様

（
亡
　
英
　
男
）

橋
本
　
　
章
様

（
亡
　
マ
　
ツ
）

福
田
　
雅
人
様

（
亡
　
壽
　
子
）

清
田
　
　
修
様

（
亡
　
　
栄
　
）

末
盛
　
晴
己
様

（
亡
　
春
　
子
）

小
坂
田
　
文
様

（
亡
　
元
　
資
）

江
見
　
邦
子
様

（
亡
　
一
　
良
）

清
水
　
雅
治
様

（
亡
　
あ
ぐ
る
）

上
山
　
幸
二
様

（
亡
　
千
佐
登
）

古
　
町

豆
　
田
み
ま
さ
か
商
工
会
女
性
部
東
粟
倉
地
区
様

株
式
会
社
レ
イ
テ
ッ
ク
様

多
額
の
ご
芳
志

多
額
の
ご
芳
志
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令
和
5
年
3
月
21
日
か
ら

令
和
5
年
5
月
20
日 

受
付
分
　

社協だよりは、皆様からお寄せいただいた社協会費・寄付金の一部を使って発行しています。

土
　
居

土
　
居

真
　
神

滝
　
宮

津
山
市

大
阪
府

松
本
　
洋
平
様

（
亡
　
　
悟
　
）

山
本
　
憲
之
様

（
亡
　
ミ
ド
リ
）

和
仁
　
克
彦
様

（
亡
　
惠
　
次
）

倉
地
　
陵
子
様

（
亡
　
利
　
夫
）

絹
田
　
憲
男
様

（
亡
　
尚
　
夫
）

山
本
　
直
人
様

（
亡
　
稲
　
夫
）

豆 田 ... 株式会社レイテック 様　　　　　匿名  ４件

5,035,752円 令和5年5月20日現在

「子ども応援夢基金」に寄附をいただきありがとうございます。
引き続き皆様のご協力をお願いいたします。

子ども応援夢基金実績報告

物
品
寄
附（
お
む
す
び
事
業
）

平
　
田

楢
原
下

楢
原
下

中
谷
　
昌
明
様

角
　
　
愼
作
様

角
　
　
愼
作
様

お
伝
え
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

ご
支
援
い
た
だ
い
た
寄
附
金

は
、子
ど
も
の
貧
困
問
題
の
解
決

の
た
め
、今
後
も
広
く
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
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