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　僕は２日間の夏ボラ体験でしたが、たくさんの事を学ぶ
事ができました。その中でも、仕事という大変な事でも、
誰かが感謝してくれると思うと、とても嬉しくなることや、
たとえ自分が疲れて休みたいと思っても、一つ一つの行動
が褒めてもらえるという結果に繋がり、今回の経験は将来
のためにも、人として成長していくためにも貴重な体験
でした。また、この経験はきっとどこかで役立つ時が来ると
思います。本当に楽しく自分のためになる２日間でした。

　

美
作
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、中
学

生
・
高
校
生
ら
を
対
象
に
夏
休
み
の
期
間
に

「
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
事
業
」を
開
催

し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
理
解
と

関
心
を
深
め
、さ
ら
に
活
動
の「
き
っ
か
け
」

づ
く
り
を
目
的
に
毎
年
７
月
下
旬
か
ら
８
月

末
ま
で
の
間
に
福
祉
施
設
等
や
地
域
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
す
る
事
業
で
す
。

　

本
年
度
は
、中
・
高
校
生
ら
約
２
３
０
名

の
参
加
が
あ
り
、市
内
の
高
齢
者
施
設
や
幼

稚
園
、保
育
園
等
33
カ
所
の
受
入
施
設
で
活

動
し
ま
し
た
。

　

体
験
後
の
子
供
達
か
ら
は
、「
感
謝
さ
れ

て
嬉
し
か
っ
た
」「
最
初
は
緊
張
し
た
け
ど
、

体
験
を
通
じ
て
色
々
な
こ
と
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
」等
の
感
想
が
あ
り
、多
く
の
感

動
や
充
実
感
、満
足
感
、責
任
感
を
感
じ
る

体
験
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

２０１７年 夏のボランティア体験事業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
が

 
新
し
い
自
分
を
見
つ
け
る

　
　
　
　
　
　
　   

き
っ
か
け
に
！

グループホームほほえみ

鎌坂峠ツツジ園

総合ケアサービ
スセンターかつ

た

東粟倉幼稚園

高齢者施設での体験 中学生中学生
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　２日間ボランティアでお世話になりました。久しぶりに
来たのですが、子ども達が、大きく成長していてびっくり
しました。作業では運動会で使用するかざりや、子ども
たちのおもちゃ作りを体験し、毎日子ども達の保育をし
ながらいろいろ作業するのはとても大変だなと思いまし
た。でも、子ども達の遊ぶ時の楽しそうな笑顔に元気を
もらって活動を楽しく明るく行うことができました。優し
い先生方にも指導して頂き、とてもうれしかったです。

　最初は少し緊張したけど、みんな明るくてすぐ慣れ
ました。フルーツキャップの作業はむずかしかったけど、
時間が経つにつれうまくなっていきました。休み時間
には畑で採れた黄色いスイカを頂きました。とてもおいし
かったです。いろんな方が親切に接してくれて気がとて
も楽でした。最後には、牛乳パックではがきをどうやって
作っているかを少し教えてもらいました。

　ボランティア体験を始める前は配食サービスがどの
ような仕事かあまりわかっていませんでしたが、お弁当
を配るだけではなく、利用者の方が元気かどうか確認
したり、少し話をして元気を出してもらうことが大切で
あることがわかりました。また、栄養士さんが栄養を
考えて作っていることを知りました。この体験で色々な
人の気遣いや優しさを知ることができました。

大原配食サービス

英田幼児園

デイサービスセンターふれあい

ワークサポート

やすらぎ荘

幼児園での体験

配食サービスでの体験

障がい者作業所での体験

高校生高校生

中学生中学生

中学生中学生
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皆様の温かいご支援とご協力をお願いします
募金期間　１０月１日（日）～１２月３１日（日）

●平成28年度共同募金実績額

　4,345,067円
●平成29年度共同募金目標額

　5,000,000円
　
募
金
運
動
に
つ
い
て

　

10
月
１
日
か
ら
全
国
一
斉
に

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が

始
ま
り
ま
し
た
。赤
い
羽
根
共
同

募
金
は
、私
た
ち
の
町
の
身
近
な

福
祉
活
動
や
災
害
時
の
被
災
者・

被
災
地
の
活
動
支
援
の
た
め
の

募
金
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る

社
会
の
中
で
、さ
ま
ざ
ま
な
地
域

福
祉
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む

民
間
団
体
を
支
援
す
る
仕
組
み

と
し
て
、ま
た
、市
民
の
優
し
さ

や
思
い
や
り
を
届
け
る
運
動
と

し
て
、共
同
募
金
は
市
民
主
体
の

活
動
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
、市
民

自
ら
の
行
動
を
応
援
す
る
、「
じ

ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」

の
活
動
で
す
。

　
被
災
地
の
活
動
支
援
に

　

岡
山
県
共
同
募
金
会
で
は
、

赤
い
羽
根
共
同
募
金
の
一
部
を

「
災
害
義
援
金
」と
し
て
積
み
立

て
、大
規
模
災
害
が
起
こ
っ
た
際

に
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援

な
ど
被
災
地
を
応
援
す
る
た
め

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。平
成
21
年

の
美
作
市
を
襲
っ
た
豪
雨
災
害

で
は
、美
作
市
社
協
が
設
置
し
た

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に

県
共
同
募
金
会
の
義
援
金
が

届
け
ら
れ
、セ
ン
タ
ー
立
ち
上
げ

の
経
費
と
し
て
有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ
の
よ

う
に
、い
ざ
と
い
う
時
に
私
た
ち

を
助
け
て
く
れ
る
活
動
に
も
募
金

が
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
共
同
募
金
運
動
に
協
力
を

　

皆
様
か
ら
の
募
金
は
、美
作
市

共
同
募
金
委
員
会
か
ら
岡
山
県

共
同
募
金
会
に
全
額
送
金
し
て
、

翌
年
度
に
募
金
額
の
約
半
分
が

美
作
市
社
協
に
配
分
さ
れ
、小
地

域
福
祉
活
動
・
高
齢
者
・
障
が
い

者・子
育
て
支
援
等
の
福
祉
事
業

者
福
祉
教
育
の
推
進
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
育
成
等
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

共
同
募
金
は
、少
し
で
も
じ
ぶ

ん
の
町
を
良
く
し
よ
う
と
い
う
思

い
を
具
体
的
な
活
動
や
物
に
つ
な

げ
て
い
く
募
金
活
動
で
す
。本
年

度
も
募
金
の
目
的
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、市
民
の
皆
様
の
温
か
い

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

伸ばせ、健康寿命‼

①訪問介護員
常勤勤務（試用期間有り）

…￥150,000～
パート…試用期間￥800
上記介護職員・有資格者に限る

②生活支援者
運転免許必要
日常生活の支援
野外作業・料理・掃除・洗濯・等
時給…￥８００ー

NPO法人シルバーライフサポートもも

急募 訪問介護職員・生活支援者
資格・年齢
不問

URL：http://lifemomo.jp
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勝
田
地
域
に
お
住
ま
い
の
浅
尾
昇
一
さ
ん
は
、
大
町
地

区
の
民
生
委
員
を
務
め
な
が
ら
、
地
区
の
ち
ょ
っ
と
し
た

困
り
ご
と
を
ワ
ン
コ
イ
ン
で
お
手
伝
い
を
す
る
「
大
町

助
け
合
い
の
会
」
会
長
と
し
て
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
様
々
な
活
動
を
通
じ
て
い
き
い
き
と
活
躍
さ
れ
て

い
る
浅
尾
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

【
大
町
助
け
合
い
の
会 

会
長
】

浅 

尾 

昇 

一 

さ
ん

「
大
町
助
け
合
い
の
会
」と
は

ど
の
よ
う
な
会
で
す
か
？

　

大
町
地
区
の一人
暮
ら
し
高
齢
者・高

齢
者
世
帯
等
、日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た

困
り
ご
と
で
相
談
が
あ
っ
た
場
合
、有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
２
時
間
５
０
０
円
）で

住
民
同
士
が
支
援
す
る
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。相
談
が
あ
っ
た
場
合
、調
整
役

（
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）が
活
動
内
容
に

応
じ
て
会
員
を
派
遣
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。具
体
的
に
は
、草
刈
り
、仏

壇
の
花
の
交
換
、お
墓
掃
除
、買
物
の

代
行
等
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
大
町
助
け
合
い
の
会
」

設
立
の
き
っ
か
け
は
？

　

以
前
、一人
暮
ら
し
高
齢
者
の
お
宅
で

汲
み
取
り
式
ト
イ
レ
だ
っ
た
の
で
す
が
、

近
く
ま
で
バ
キ
ュ
ー
ム
カ
ー
が
行
け
な

い
家
が
あ
り
、自
分
で
処
理
で
き
な
く

な
っ
た
こ
と
で
地
区
役
員
が
お
手
伝
い

し
た
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。そ
の

際
、地
区
の
困
っ
て
い
る
人
を
助
け
る

仕
組
み
を
作
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
会
が

立
ち
上
が
っ
た
、と
聞
い
て
い
ま
す
。

活
動
す
る
中
で
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
？

　
「
あ
り
が
と
う
」「
世
話
に
な
っ
た

な
ぁ
」と
感
謝
の
言
葉
を
か
け
て
い
た

だ
く
と
、役
に
立
た
せ
て
も
ら
っ
た
と

嬉
し
く
感
じ
ま
す
。

今
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
こ
と
は
？

　

ス
ポ
ー
ツ
全
般
が
大
好
き
で
、仲
間

と
ゴ
ル
フ
に
行
く
こ
と
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
。も
う
一つ
は
メ
ダ
カ
の
飼
育
で

す
。卵
が
孵
化
し
て
形
や
色
が
様
々
な

稚
魚
が
増
え
て
い
く
の
が
面
白
い
で

す
。ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
趣
味
は
家

の
外
が
多
い
の
で
、今
後
は
家
の
中
で

楽
し
む
趣
味
を
み
つ
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。い
つ
か
時
間
が
で
き
た
ら
サ
ッ

ク
ス
を
習
っ
て
み
た
い
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
時
に

心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
？

　

安
心
し
て
相
談
し
て
い
た
だ
き
た
い

の
で
、秘
密
を
守
り
誠
意
を
も
っ
て
行

動
す
る
こ
と
で
す
。

最
後
に
Ｐ
Ｒ
し
た
い
こ
と
、

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
平
成
８
年
に
設
立
さ
れ
て
か
ら「
大
町

た
す
け
あ
い
の
会
」が
こ
こ
ま
で
継
続

で
き
た
の
は
、民
生
委
員
や
区
長
等
、

地
区
役
員
が
会
役
員
を
兼
務
し
て
い

る
こ
と
と
、会
に
賛
同
し
て
く
れ
る
仲

間
が
い
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
継
続
す
る
た
め
に
は

組
織
作
り
と
、同
じ
思
い
を
持
っ
た

者
同
士
が
楽
し
み
な
が
ら
協
力
し
て

い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

輝
く

介護保険　 指定居宅サービス事業者
福祉用具　 販売・貸与（レンタル）

㍿津山医研
介護保険事業所番号　3370300190

電　話（0868）

y u n o g o  o k a y a m a

岡山・湯郷温泉 清次郎の湯

〒707‐0062 岡山県美作市湯郷906‐1

TEL（0868）72-1126(代)
FAX（0868）72-4400
http://www.yunogokan.co.jp
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美
作
市
内
の
社
会
福
祉
法
人
等

連
絡
協
議
会
の
愛
称
が
決
定

美
作
市
内
の
社
会
福
祉
法
人
等

連
絡
協
議
会
の
愛
称
が
決
定

〜「
美
作
お
助
け
隊
」の
今
後
の
活
躍
に
期
待
〜

　

美
作
市
内
の
社
会
福
祉
法
人
等
連
絡
協
議
会

（
橋
野
耕
一
会
長
）は
、８
月
９
日（
水
）作
東
長
寿

セ
ン
タ
ー
で
第
２
回
役
員
会
を
開
催
し
、市
民
の

皆
様
か
ら
親
し
み
を
持
っ
て
も
ら
え
る
愛
称
を

参
加
法
人
か
ら
募
り
、「
美
作
お
助
け
隊
」に
決
定

し
ま
し
た
。

　
「
美
作
お
助
け
隊
」は
、既
存
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で

は
対
応
で
き
な
い
制
度
の
狭
間
や
複
合
的
な
課
題

を
抱
え
る
方
々
を
支
援
す
る
た
め
に
、美
作
市
内
で

社
会
福
祉
事
業
を
実
施
す
る
社
会
福
祉
法
人
・

N
P
O
法
人・株
式
会
社
等
、１２
法
人
で
組
織
す
る

連
絡
協
議
会
で
、当
日
は
実
施
事
業
で
あ
る
配
食
サ

ー
ビ
ス・ゴ
ミ
屋
敷
の
清
掃・中
間
就
労
支
援
の
３
つ

の
作
業
部
会
か
ら
現
況
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ゴ
ミ
屋
敷
の
清
掃
作
業
部
会
か
ら
は
、ゴ
ミ
屋

敷
状
態
に
あ
っ
た
障
害
の
あ
る
方
の
自
宅
の
清
掃

作
業
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。支
援
依
頼
が

入
っ
た
経
緯
か
ら
、支
援
方
法
等
の
検
討
、当
日
の

作
業
ま
で
の
流
れ
に
つ
い
て
報
告
が
あ
り
、今
後
の

支
援
方
法
等
が
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
研
修
会
で
は
、田
殿
地
区
で
就
労
支
援
に
取

組
ま
れ
て
い
る「
山
村
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
」の
能
登

大
次
氏
よ
り
活
動
報
告
を
し
て
い
た
だ
き
、同
じ

目
的
を
持
つ
組
織
で
今
後
も
連
携
協
力
し
て
い
く

こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も「
美
作
お
助
け
隊
」は
、参
加
法
人
同
士
の

つ
な
が
り
を
深
め
、ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
各
事
業
に

取
組
ん
で
参
り
ま
す
。

山村エンタープライズ能登氏より活動紹介

スムーズに支援を行うために協議
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NPO法人美作自立支援センター 
スタート・ワーキング・サポート（就労継続支援A型事業所）

何卒、当事業所の趣旨をご理解いただき、ご検討くださいますようお願い申し上げます。

美作お助け隊加入法人からのお知らせ

　スタート・ワーキング・サポートでは、働く意欲がありながら障がいを理由に一般企業での就労
が難しい方に働く場を提供し、一般就労に必要な知識の習得や職業スキル向上に必要な訓練をし、
自立するための支援を行っています。
　当事業所では、繊維加工・金属部品検査・農業・在宅就労の各部門があり、今回紹介させて頂く
のは、「在宅就労」です。

障害や病気で事業所への通勤が困難なため、在宅で
パソコン、内職作業を通して、職業スキルの向上を訓練
しています。

在宅就労
とは

● 内職（美作市社会福祉協議会作業委託) 
● 当法人のホームページ・広報誌の作成・管理 
● 各部署のパソコンを使用しての検査記録入力、表、
　ラベル作成などの事務作業

在宅の
仕事

地区社協や企業等の広報誌・チラシ作成、パソコンの作業、内職など在宅で
できる仕事を募集しています。自分たちにどんな仕事ができるのか？
地域の皆様・企業・事業主様はどんな仕事を依頼すればいいのか？ 
お互いに分からないことばかりだと思いますが、何か手伝って欲しいと
思う仕事があれば連絡をしていただき、お話を聞かせてください。

地域の皆様・企業・事業主様へ！仕事を募集しています！！

地域の皆様・企業様・事業主様より仕事を請負うことで、障がいのある
人たちの就労の機会を増やし 工賃アップが見込まれ、さらに障がいの
ある人たちの「働きたい」という願いを実現させることができます。

〒707-0024 美作市楢原下904-14   担当:小林
☎0868-72-2115・FAX 0868-72-2108 
HP  http://npo-mimasaka.sakura.ne.jp/index.html 

連絡先

本　　　所 
英 田 支 所
東部連絡所 

農作業他

草刈り 剪定

障子貼り

草取り

公益社団法人  美作市シルバー人材センター

シルバー人材センターで
健康・生きがいをつかもう

60超えてもまだまだ元気・
再度社会に貢献しよう!

まずはお電話で
ご相談ください。

会員募集中
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上
山
地
区
は
美
作
市
南
部
、
雲
海

温
泉
の
近
く
標
高
3
0
0
〜
5
0
0
ｍ

の
位
置
に
あ
り
ま
す
。

　

点
在
す
る
家
々
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
サ
ロ
ン
活
動
を
行
っ
て
い

る
上
山
あ
じ
さ
い
の
会
で
は
、
介
護

予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
さ
ん
を
中
心
に
月

に
１
度
介
護
予
防
体
操
や
、
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
、
ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て

い
ま
す
。
年
に
４
〜
５
回
愛
育
、
栄

養
委
員
の
協
力
で
昼
食
を
用
意
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

年
に
１
回
行
っ
て
い
る
三
世
代
交

流
イ
ベ
ン
ト
、
８
月
５
日
の
そ
う
め

ん
流
し
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

地
域
の
人
た
ち
と
一
緒
に
体
操
や
、

七
夕
飾
り
に
願
い
事
を
書
い
て
飾

り
つ
け
を
し
ま
し
た
。ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
で
商
品
を
ゲ
ッ
ト
し
た
後
は
待

望
の
そ
う
め
ん
流
し
で
す
。赤
や
黄

色
の
ト
マ
ト
や
み
か
ん
が
一
緒
に
流

れ
て
き
ま
す
。「
ト
マ
ト
が
取
れ
ん
」

「
誰
か
止
め
と
っ
て
！
」な
ど
の
歓

声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。　
　
　

　

今
年
は
ど
ん
ぶ
ら
こ
っ
こ
と
大
き

な
桃
も
流
れ
て
き
ま
し
た
。

（
寄
稿
：
上
山
あ
じ
さ
い
の
会

代
表
　
須
田
　
悦
子
）

英田
地域

勝田
地域

　

西
町
地
区
は
平
成
28
年
度
か
ら

サ
ロ
ン
活
動
を
始
め
た
ば
か
り
で
、

ま
だ
ま
だ
手
探
り
の
活
動
状
況
で
す
。

　

当
地
区
は
高
齢
化
が
進
み
、
住
民

の
減
少
・
人
と
人
と
の
交
流
も
少
な

く
な
っ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。
そ

ん
な
現
状
を
打
破
す
る
た
め
、
サ
ロ

ン
活
動
や
老
人
ク
ラ
ブ
も
復
活
さ
せ
、

地
区
の
活
性
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

サ
ロ
ン
活
動
で
す
が
、
毎
週
火

曜
日
と
金
曜
日
の
２
回
移
動
販
売

に
合
わ
せ
、
12
時
か
ら
15
時
頃
ま

で
集
会
所
を
開
放
し
、
茶
話
会
を

し
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
若
い

方
や
男
性
女
性
を
問
わ
ず
色
々
な

方
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
地
区
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と
し
て
少
し

ず
つ
根
付
い
て
い
ま
す
。

　

特
に
今
年
度
は
、
三
世
代
交
流

事
業
と
し
て
納
涼
祭
を
開
催
で
き

た
こ
と
が
最
大
の
地
区
の
ニ
ュ
ー

ス
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
他
地
区
の
先
輩
方
、

市
の
担
当
者
の
方
な
ど
に
教
え
て

い
た
だ
き
な
が
ら
、
長
く
地
区
の

活
動
と
し
て
続
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

（
寄
稿
：
西
町
地
区
サ
ロ
ン

代
表
　
坂
元
　
秀
明
）

サ
ロ
ン
活
動
に
参
加
し
て

〜
西
町
地
区
サ
ロ
ン
〜

そ
う
め
ん
流
し
で
三
世
代
交
流

〜
上
山
あ
じ
さ
い
の
会
〜

みんなで一緒に体操の一コマ

何が流れて来るのかな～！

茶話会の様子

三世代交流事業として開催した納涼祭

あなたのまちの
高齢者ふれあい・いきいきサロン



9

支所通信

子
育
て
サ
ロ
ン「
ぱ
れ
っ
と
」

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
と
の
交
流
会

東
粟
倉
地
区
社
協

　
認
知
症
講
演
会

　
〜
認
知
症
と
共
に
生
き
る
〜
を
開
催

　

東
粟
倉
地
区
社
協（
上
田
義
雄

会
長
）は
8
月
20
日（
日
）愛
の
村

パ
ー
ク
で「
認
知
症
と
共
に
生
き
る
」

と
題
し
て
認
知
症
講
演
会
を
開
催

し
ま
し
た
。当
日
は
、東
粟
倉
地
区

内
外
よ
り
約
70
名
の
方
が
参
加
さ
れ

ま
し
た
。

　

昨
年
の
認
知
症
を
と
り
あ
げ
た

福
祉
講
演
会
で
は
、来
場
者
か
ら

介
護
さ
れ
た
具
体
的
な
話
が
聞
き

た
い
と
の
意
見
が
あ
り
、今
年
度
は

自
宅
で
認
知
症
の
ご
家
族
の
介
護
を

さ
れ
た
春
名
政
志
氏
、川
元
知
子
氏

に
介
護
体
験
に
つ

い
て
お
話
を
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

介
護
の
日
々
を

思
い
出
し
言
葉
に

詰
ま
り
、来
場
者

も
胸
が
熱
く
な
る

場
面
も
あ
り
ま
し

た
が
、「
認
知
症
で

あ
っ
て
も
そ
の
人

　

9
月
8
日（
金
）に
、作
東
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
と
子
育
て
サ
ロ

ン「
ぱ
れ
っ
と
」の
交
流
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

当
日
は
約
10
名
の
親
子
が
参
加
さ

れ
、魚
釣
り
ゲ
ー
ム
を一
緒
に
楽
し
み

ま
し
た
。
子
供
た
ち
は
、
お
じ
い
ち

ゃ
ん
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
抱
っ
こ
さ
れ

た
り
、利
用
者
も
子
供
た
ち
の
笑
顔

に
目
を
細
め
て
い
ま
し
た
。「
可
愛
い

な
ぁ
」「
何
歳
？
」

「
危
な
い
で
ぇ
」

と
、い
つ
も
以
上

に
声
が
出
て
、

笑
い
声
も
あ
ち

ら
こ
ち
ら
か
ら

聞
か
れ
、最
後

に
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
も
ら
い
、楽

し
い
ひ
と
時
を

過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ら
し
さ
が
失
わ
れ
る
わ
け
で
は
な

い
。」と
い
う
お
二
人
の
言
葉
は
説
得

力
が
あ
り
、「
認
知
症
と
共
に
生
き

る
」と
い
う
タ
イ
ト
ル
通
り
、地
域
で

一
緒
に
支
え
合
っ
て
暮
ら
し
て
い
き
た

い
と
思
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

後
半
で
は
、認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン

メ
イ
ト「
ふ
れ
ん
ど
の
会
」の
皆
さ
ん

の
熱
演
に
笑
い
声
も
お
こ
り
、温
か

い
雰
囲
気
の
中
、講
演
会
を
終
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（
寄
稿
：
東
粟
倉
支
所
　
春
名
知
美
）

　

子
育
て
サ
ロ
ン「
ぱ
れ
っ
と
」は
毎

月
第
2
、第
4
金
曜
日
午
前
10
時

か
ら
12
時
ま
で
作
東
保
健
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
ま
す
。子
供
た
ち
の
遊

び
を
見
守
り
な
が
ら
、マ
マ
さ
ん

同
士
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
親
子
で

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

是
非
、気
軽
に
お
越
し
下
さ
い
。

（
寄
稿
：
作
東
支
所  
西
森
真
都
美
）

さ
く
と
う
支
所

ひ
が
し
あ
わ
く
ら
支
所

あふれる
笑顔

介護体験のお話をうかがいました。

「ふれんどの会」さんの熱演

子供たちとの楽しいひと時

魚釣りゲームで盛り上がりました。
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お花の事なら何でも

（有）もとしみず花店
花present本部

〒707-0025 美作市栄町34 美作市庁舎前

TEL 0868 72-0413
FAX 0868 72-2130
EMAIL mm@fl-moto.com
津山志戸部店  TEL 0868 24-3939

ツヨー  サクサク

Facebookもチェック

民
生
委
員
制
度
は
１
０
０
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
制
度
は
、大
正

６
年
岡
山
県
に
お
い
て
創
設

さ
れ
た
済
世
顧
問
制
度
と
し

て
始
ま
り
、本
年
１
０
０
周
年

を
迎
え
ま
す
。

　

民
生
委
員
制
度
が
大
き
な
節
目
を
迎
え
た
今
日
、

社
会
や
家
庭
の
あ
り
方
が
変
化
し
、人
と
人
と
の
つ
な

が
り
が
希
薄
化
し
て
き
て
い
ま
す
。誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
社
会
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
る
民
生
委
員
児
童
委
員
に
は
大
き
な
役
割
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

美
作
市
と
共
に
歩
ん
だ
１
０
０
年

民
生
委
員
児
童
委
員
と
は

　

民
生
委
員
法
に
基
づ
き
、厚
生
労
働
大
臣
か

ら
委
嘱
さ
れ
た
非
常
勤
の
地
方
公
務
員
で
す
。

無
報
酬
で
活
動
さ
れ
て
お
り
、任
期
は
３
年
間

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

全
て
の
民
生
委
員
は
児
童
福
祉
法
に
よ
っ
て

児
童
委
員
も
兼
ね
て
お
り
、子
育
て
に
関
す
る

様
々
な
相
談
や
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。全
国

で
は
２３
万
人
以
上
の
民
生
委
員
児
童
委
員
が

活
動
し
て
お
り
、美
作
市
内
で
も
１
１
８
名（
主

任
児
童
委
員
含
む
）の
方
が
委
嘱
さ
れ
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
住
民
の
立
場
に
立
っ
て「
地
域
」の
福
祉
を

担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、身
近
な
相
談
相
手
、地
域

の
見
守
り
役
と
し
て
子
供
達
の
安
全
を
守
る
た
め
の

活
動
等
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。

　

誰
も
が
笑
顔
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
の

推
進
役
の
一
員
と
し
て
今
後
も
努
力
し
て
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。近
所
に
気
に
な
る
人
が
い
る
、誰
に
相
談

し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
い
等
、悩
み
ご
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
、お
近
く
の
民
生
委
員
児
童
委
員
に
声
を

か
け
て
下
さ
い
。

美
作
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
会
長
　
織
田
忠
宜

　退　
　
職

 

角　

 

幸     　
（
大
原
支
所
主
任
訪
問
介
護
員
）

（
平
成
２９
年
９
月
３０
日
付
）

　人事
異
動

遠
竹　

円
香　
　

大
原
支
所
訪
問
介
護
員　

 
 

（
前
大
原
支
所
通
所
介
護
員
）

（
平
成
２９
年
10
月
１
日
付
）

お知らせ
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～ボランティアの紹介もしています！～
ボランティアをお願いしたいという方に、ボランティア紹介も行っています。

お問い合わせはお気軽に最寄りの各支所まで（市社協各支所の電話番号は12頁に掲載）。

ボランティアさん大募集！！ボランティアさん大募集！！
あなたの「できる！」を待っています！！あなたの「できる！」を待っています！！ あなたの「やりたい！」を応援します！！あなたの「やりたい！」を応援します！！

美作市ボランティア連絡協議会登録グループ一覧

勝田地域内の高齢者サロン活動
絵本の読み聞かせ等
高齢者の介護予防体操
高齢者サロンの手伝い・子育てサロン等
絵本の読み聞かせ・託児・サロン等
小学校参観日の託児
介護予防体操教室のサポート
男性料理教室のサポート
救護ボランティア
民話の語り部
手話（夜の部）
手話（昼の部）
参観日の預かり保育・乳幼児サロン
施設等での演芸、缶拾い
講演会等での要約筆記
点字カレンダーの作成・点訳
地域との交流・読み聞かせ
高齢者サロン支援・友愛訪問等
障害者との交流会及び作業所支援
高齢者の介護予防体操
高齢者宅等での傾聴訪問活動
手品の練習と披露
美作市内の各所、旧跡、神社仏閣等のガイド
民話の語り部
一人暮らし高齢者の見守り・高齢者ふれあい活動
高齢者ふれあいサロン・ミニデイ・友愛訪問
一人暮らし高齢者訪問・一人暮らしのつどい
見守り訪問活動・ちょっとだけお助け隊
介護予防体操の普及
人形劇・ペープサート・読み聞かせ　他　
手話学習・ろうあ者との交流・施設訪問
託児・読み聞かせ・子育てサロン
介護予防体操

勝田サロンの会
お話しの会　このゆびとまれ！
つくし会
ささゆり会
ボランティアサークル「ぽけっと」
ラブラドール
でこぽん
あすなろ会
日赤岡山県支部大原分区協賛員会
おおはら語りの会　昔こっぷり
手話サークルさくらんぼの会　
美作手話サークルあおぞら
みまさか子育てサポート「こっこ」
みまさか優友の会
美作要約筆記サークル
みまさか点字サークル
みまさか朗読の会
たんぽぽの会
メンタルヘルスボランティア　一歩の会
すみれ会
美作傾聴ボランティア　ほがらか会
美作マジック同好会
みまさか観光ボランティアガイドの会
みまさか民話の会　ほっこり
吉野福祉ボランティアの会
江見福祉ボランティアの会
土居福祉ボランティアの会
粟井福祉ボランティアの会
サポーター作東
かぼちゃの馬車
手話サークル「きらら」
お話　きしゃポッポ
なでしこ英田

主な活動内容名　　称地 区

勝 田

大 原

美 作

作 東

英 田

美作市社会福祉協議会には33のグループが登録しています。
「興味はあるんだけど・・・」「時間のある時に少しだけでも参加してみようかな・・・」など、
少しでも気になるグループがありましたら、まずはお気軽にお問い合わせください。
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一
般
寄
付

見
舞
返
し

物
品
寄
付

編集・発行　　社会福祉法人 美作市社会福祉協議会

英 田 支 所

東粟倉支所

勝 田 支 所

美 作 支 所

大 原 支 所

本所・作東支所

福祉とは「ふだんのくらしのしあわせ」をみんなでつくるかつどうです。

〒709-4234   美作市江見280
TEL（0868）75-2622　FAX（0868）75-7081

〒707-0412   美作市古町1850-1
TEL（0868）78-0509　FAX（0868）78-3230

〒707-0014   美作市北山401
TEL（0868）72-3677　FAX（0868）72-3969

〒707-0113   美作市真加部1616
TEL（0868）75-3601　FAX（0868）75-3602

〒707-0403   美作市東青野844-1
TEL（0868）78-2800　FAX（0868）78-2946

〒701-2604   美作市福本806-1
TEL（0868）74-2488　FAX（0868）74-3232

表紙の写真

作
東
中
学
校
の
菜
園
に

冬
野
菜
を
植
え
ま
し
た
。

白
菜
、ネ
ギ
、大
根
、ニ
ン

ジ
ン
、カ
ブ
、春
菊
、ほ
う

れ
ん
草・・菜
園
も
す
っ
か
り

冬
支
度
で
す
。

　

作
東
中
学
校
で
は
、長
瀬
さ
ん
山
本
さ
ん

を
は
じ
め
地
域
の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

野
菜
作
り
や
調
理
実
習
を
し
て
い
ま
す
。

　

収
穫
ま
で
毎
日
生
徒
が
水
や
り
や
草
取

り
を
し
て
世
話
を
し
ま
す
。「
早
く
大
き
く

な
あ
れ
！
」と
心
を
込
め
て
育
て
て
い
ま
す
。

右　

手　
　

藤
原　

浩
治　

様

（
亡　

恒　

雄
）

梶　

並　
　

野
口　

弘
子　

様

（
亡　

井
上
彌
生
）

真
加
部　
　

石
川　

潤
一
郎
様

（
亡　

武　

美
）

大　

町　
　

福
原　

貞
夫　

様

（
亡　

乃　

ぶ
）

馬　

形　
　

渡
邊　

一
子　

様

（
亡　

勇　

幸
）

古　

町　
　

高
畑　

佐
恵
子
様

（
亡　

拓　

央
）

西　

町　
　

小
深
田　

泉　

様

（
亡　

あ
や
め
）

川　

上　
　

下
山　

正
敏　

様

（
亡　

朝　

子
）

立　

石　
　

山
本　

眞
澄　

様

（
亡　

裕　

子
）

中　

谷　
　

安
東　

正
人　

様

（
亡　

伸　

仁
）

東
青
野　
　

佐
伯　

泰
典　

様

（
亡　

二　

朗
）

東
吉
田　
　

春
名　

正
幸　

様

（
亡　

美　

芳
）

北　

山　
　

石
田　

博
隆　

様

（
亡　

康　

雄
）

湯　

郷　
　

永
井　
　

忠　

様

（
亡　

さ
つ
子
）

林　

野　
　

小
林　

吉
子　

様

（
亡　

生　

次
）

三
倉
田　
　

中
島　

幹
夫　

様

（
亡　

み
つ
よ
）

三
倉
田　
　

多
中　

広
之　

様

（
亡　

勇　

二
）

朽　

木　
　

中
川　

正
人　

様

（
亡　

三
重
子
）

朽　

木　
　

須
田　

稔
枝　

様

（
亡　

允　

夫
）

友　

野　
　

安
川　

和
雄　

様

（
亡　

眞　

澄
）

海　

内　
　

山
本　

修
三　

様

（
亡　

和　

美
）

平　

福　
　

岡
本　

伸
茂　

様

（
亡　

美
智
夫
）

巨　

勢　
　

中
西　

孝
信　

様

（
亡　

昭　

子
）

田　

殿　
　

釆
女　

昭
美　

様

（
亡　

眞
貴
江
）

梶　

原　
　

清
田　

幸
広　

様

（
亡　

三
智
子
）

小
ノ
谷　
　

大
崎　
　

隆　

様

（
亡　

鈴
木
春
江
）

山　

手　
　

岡
本　

純
子　

様

（
亡　

雅　

史
）

藤　

生　
　

道
信　

征
昭　

様

（
亡　

理　

代
）

川　

北　
　

森
内　

文
男　

様

（
亡　

安
本
憲
史
）

日　

指　
　

山
本　

健
司　

様

（
亡　

孝　

子
）

土　

居　
　

安
東　

麻
依　

様

（
亡　

伸　

仁
）

土　

居　
　

栗
林　

伸
廣　

様

（
亡　

内
海
ひ
で
子
）

竹　

田　
　

岩
尾　

元
義　

様

（
亡　

も
も
よ
）

白　

水　
　

小
林　

義
文　

様

（
亡　

静　

子
）

福　

本　
　

國
司　
　

信　

様

（
亡　

洪　

子
）

福　

本　
　

國
司　

貴
之　

様

（
亡　

清　

誌
）

福　

本　
　

角
南　

康
夫　

様

（
亡　

好　

野
）

井　

口　
　

高
原　

恒
秀　

様

（
亡　

文　

子
）

真　

神　
　

有
本　
　

操　

様

（
亡　

幸　

子
）

真　

神　
　

青
山　

理
加　

様

（
亡　

秀　

昭
）

中
河
内　
　

栁
澤　

知
子　

様

（
亡　

  

進　

 

）

松
原
市　
　

鎌　
　

友
美　

様

（
亡　

松　

二
）

姫
路
市　
　

下
山　
　

昇　

様

（
亡　

敦　

子
）

北　

山　
　

和
田　

洋
子　

様

土　

居　
　

妹
尾　

章
三　

様

中　

尾  

M
A
K
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

　
　
　

  

実
行
委
員
会　

代
表

　
　
　
　
　

浅
浦　

豊
一　

様

中　

山  
送
り
火
を
囲
む
会 

様

豆　

田  

㈱
レ
イ
テ
ッ
ク  

様

矢　

田　
　

下
山　

文
男　

様

（
玄
米
1
2
0
㎏
）

今　

岡　
　

井
並　

洋
子　

様

（
玄
米
）

今　

岡　
　

江
道
寺
正
巳　

様

（
玄
米
（
も
ち
米
）
3
0
㎏
）

　

鯰　
　
　

山
本　

広
元　

様

（
玄
米　

6
0
㎏
）

角　

南　
　

春
名　

宏　
　

様

（
玄
米　

6
0
㎏
）

平
成
29
年
7
月
21
日
か
ら

平
成
29
年
9
月
20
日 
受
付
分

社協だよりは、皆様からお寄せいただいた社協会費・寄付金の一部を使って発行しています。

香
典
返
し

多
額
の
ご
芳
志

多
額
の
ご
芳
志
を
お
寄
せ
い
た
だ
き

　
　

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

秋
の
夜
長
に
聴
く
鈴
虫
な
ど
の
美
し
い
虫
の

音
に
は
、癒
し
と
安
ら
ぎ
効
果
が
あ
る
そ
う

で
す
が
、虫
の
音
を
心
地
良
く
感
じ
る
の
は

日
本
人
特
有
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　

日
本
人
と
一
部
の
民
族
以
外
の
ほ
と
ん
ど
の

民
族
は
、虫
の
音
を
機
械
音
や
雑
音
と
同
様

に
右
脳（
音
楽
脳
）で
処
理
す
る
の
に
対
し
、

日
本
人
は
左
脳（
言
語
脳
）で
処
理
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

　

同
じ
虫
の
音
で
も
、右
脳
で
聞
い
て
い
る
民

族
に
は
「
雑
音
」、日
本
人
に
は
「
虫
の
声
」と

し
て
聞
こ
え
て
い
る
そ
う
で
す
。虫
の
音
だ
け

で
な
く
、動
物
の
鳴
き
声
、波
、風
、雨
の
音
、

小
川
の
せ
せ
ら
ぎ
ま
で
、日
本
人
は
自
然
音
を

言
語
脳
で
受
け
と
め
て
聞
い
て
い
る
そ
う
で
す
。

つ
ま
り
、日
本
人
は
、人
の
声
と
同
様
に
、虫
の

音
も「
声
」と
し
て
聴
い
て
い
る
の
で
す
。

　

日
本
人
だ
か
ら
こ
そ
生
き
と
し
生
け
る
も
の

の「
声
」に
耳
を
傾
け
、そ
れ
を
愉
し
む
こ
と

が
出
来
る
の
は
、何
か
得
し
た
気
持
ち
に
な
り

ま
す
。

　

私
た
ち
の
生
活
の
中
に
は
、意
識
し
て
耳
を

澄
ま
す
と
様
々
な
音
が
語
り
か
け
て
き
ま
す
。

秋
の
夜
長
、皆
さ
ん
は
ど
ん
な
音
に
出
逢
う
の

で
し
ょ
う
か
。

【
あ
と
が
き
】
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